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Scialpinismo e Arrampicata

ATTIVITA’ SUL LAGO DI GARDA
Stagione 2008

Arrampicare sul Lago di Garda e sulle pendici del Monte Baldo

In uno scenario unico tra Lago di Garda e Monte Baldo potete trovare oltre 1000 tiri e vie attrezzate 
dove arrampicare su tutti i livelli (dal 3c all’8b). Con XMountain – Guide Alpine Verona puoi fare uno stage di 
una settimana o di un weekend, individualmente o in gruppo per scoprire tutti i luoghi di arrampicata, 
migliorare tecnicamente e innalzare i tuo livello di arrampicata. Il programma può essere personalizzato in 
base alle richieste.

Programma generale WEEKEND
Due giorni di arrampicata. Il luogo del ritrovo verrà concordato al momento dell’iscrizione. Per quel che 
riguarda l’arrampicata il programma è il seguente:

- 2 giorni effettivi di arrampicata
- miglioramento tecnico e di livello in arrampicata sportiva
- possibilità di salita di vie a più tiri (Val d’Adige, Valle del Sarca)

Materiale necessario
Scarpette da arrampicata, imbracatura, secchiello, rinvii, corda (eventualmente casco)
Per chi ne fosse sprovvisto, XMountain può fornire tutto il materiale occorrente

Periodo ideale: Marzo-Giugno; Settembre - Novembre

Costi 
Costi a persona Costo Weekend (2 giorni)
min. 4 persone € 140,00
3 persone € 175,00
2 persone € 250,00
attività individuale € 480,00

Il costo comprende: Guida Alpina, assicurazione infortuni, eventuale noleggio materiali
Il costo non comprende: Pernottamento, viaggio e vitto. 
NOTA: vi possiamo dare indicazioni o prenotarvi B&B, Pensioni, Hotels, Residence, ecc

Modalità di pagamento: caparra del 20% con bonifico e saldo a inizio attività

Modalità di iscrizione: email: infoverona@xmountain.it o telefonare al 348 – 1463700.
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