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Stagione 2012

Tre giorni in alta Val Pusteria per altrettante bellissime cime da raggiungere con gli sci nel gruppo
delle Dolomiti di Sesto, pernottando in accogliente e confortevole albergo a tre stelle.

Programma generale

1° giorno: partenza da Verona in auto al mattino presto, si raggiunge Moso e quindi si entra in Val
Fiscalina. Salita al Sasso di Sesto 2539 metri. Fantastica vista sul versante nord delle Tre Cime di Lavaredo.

2° giorno: Salita alla Cima Piatta Alta 2905 metri, o in alternativa al Monte Popera 3045 metri.

3° giorno: Salita alla Croda Fiscalina 2675 metri e in serata rientro a Verona.

Materiale necessario

Attrezzatura da scialpinismo, artva, pala, sonda, piccozza, ramponi.

Per chi ne fosse sprovvisto, XMountain pud fornire artva , piccozza e ramponi.
E richiesta una discreta capacita sciistica e una discreta forma fisica

Dislivelli: 1° giorno 1079 metri MS
2° giorno 1400 metri BS oppure 1585 metri OSA per il Popera
3° giorno 1215 metri BS

Periodo ideale: Marzo - Aprile

Costi:

Costo a persona (min. 4 persone) = € 225,00
Costo a persona (3 persone) =€ 270,00
Costo a persona (2 persone) =€ 390,00
Costo per una persona =€ 750,00

La quota comprende:
L'accompagnamento da parte di una Guida Alpina, I'assicurazione infortuni per i partecipanti e I'attrezzatura alpinistica necessaria

alla discesa.

Costi indicativi di AGENZIA

Y2 Pensione in rifugio per partecipanti e guida alpina:
€ 125,00 a persona (4 persone);
€ 145,00 a persona (3 persone);
€ 155,00 a persona (2 persone)

In base alle condizioni meteo o della neve il programma pud subire cambiamenti. La zona si presta a tantissime altre possibilita.

Modalita di iscrizione: via email: infoverona@xmountain.it, sms e/o telefonare al 348 - 1463700.
Indicare / dire: in quanti si € (soli, con amici, gruppo, ecc.) e il periodo e i giorni disponibili per effettuare I'uscita.

Per le uscite collettive (min. 4 persone), non appena si formera il gruppo minimo di 4 partecipanti vi contatteremo immediatamente
per programmare ['uscita. Organizzatore: Michele Macri 348 3666174 — michele@xmountain.it
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