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Corso Base di autosoccorso in valanga  
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Utilizzo dell’ARTVA 
 

 
 
Il corso vuole insegnare a tutti coloro che praticano attività in neve fresca (fuori da aree attrezzate) – 

fuoripista, scialpinismo, racchette da neve, escursionismo invernale – come utilizzare l’ARTVA, la pala e la 
sonda per l’autosoccorso in caso di incidente di valanga. 
 
 
 
Programma generale 
Il corso si svolge in una giornata con il seguente programma: 

 Utilizzo base dell’ARTVA (sia analogico, che digitale) 

 Prova di ricerca di un ARTVA seppellito, con apparecchio analogico: 
o Ricerca per linee di induzione 
o Ricerca a croce 

 Prova di ricerca di un ARTVA con apparecchi digitali 

 Utilizzo della pala e della sonda e prove pratiche 
 
 
Materiale necessario 
L’apparecchiatura ARTVA, la pala e la sonda. Abbigliamento invernale. Per chi ne è sprovvisto l’apparecchio 
ARTVA è fornito da XMountain – Guide Alpine. 
 
Periodo: Dicembre – Aprile  
 
Costi  
Costo a persona (gruppi da minimo 7-8 persone) = € 35,00 
Per gruppi meno numerosi il prezzo è da concordare. 
Il costo comprende: 
la Guida Alpina, l’eventuale noleggio attrezzatura e l’assicurazione infortuni per i partecipanti 
 

Modalità di pagamento  
Il pagamento del corso si effettua il giorno del corso direttamente alla guida alpina che tiene l’attività oppure 
presso la reception del centro di arrampicata King Rock di Verona.  
 
Modalità di iscrizione: via email: infoverona@xmountain.it o telefonare al 348 – 1463700. 
Indicare / dire: in quanti si è (soli, con amici, gruppo, ecc.) e il periodo e i giorni disponibili per effettuare il corso. 
Per i corsi collettivi (min. 4 persone), non appena si formerà il gruppo minimo di 4 partecipanti vi contatteremo immediatamente per 
programmare l’inizio dell’attività. 
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